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ENERGETIKAI SZEMLELETFORMALAS
OVODASOKNAK

KEHOP-5.4.1-16-2016-00413 szamu,
"Megujulé energia a Fold jovéjéért"



Az o6voda életében hangsulyosan megjelenik a kornyezeti nevelés,
fenntarthatdsdgra nevelés. Az dvodaskorban szerzett tapasztalatok
meghataroz6 jelentdségiliek a gyermekek személyiségfejlédésében, ezért
lényeges, hogy mar ekkor megkezdjiik a kornyezetvédd, természetszeretd
ember személyiségének alakitasat, a kozvetlen tapasztaldssal torténd
megismeréssel.

Kiemelten fontos a kornyezettudatos magatartasformalas, az egészséges
életvitel, mozgasigény Kkielégitése, az egészség oOvasa. Tapasztalatainkkal,
utmutatdsunkkal pozitiv mintat nyajtunk a kdrnyezettudatos magatartasra
nevelésben, az 0©koldgiai szemléletformalasra, az egészséges életmdd
megalapozasara, a k6zdsségi életvitelre.

Elményszerzé sétakkal, a kirdandulasokkal, az évszakonkénti természetjarassal
els6dleges cél: racsodalkozas a természetre, a vidék természeti kornyezetére,
a taj esztétikai, foldrajzi, biologiai értékeire a 3-7 évesek hatartalan
kivancsisdganak kielégitésén, s a felfedezések apré 6romein keresztiil.

OTLETDOBOZ:

,Z0ld Hirek” falitjsag segitségével cél az informaciéaramlas mellett
a szemléletformalas, a fenntarthatosagra nevelés, elektronikus hirlevél.

o Levego6tisztasagjavitasa érdekében autdmentes napok.,Kétkeréken
az oviba” Oklevéllel, apré ajandékkal ismerhetik el a részvételiiket.

e A Fold napja alkalmabol rajzpalyazatot hirdethetnek.
o Jatékos kornyezetvédelmi vetélked6k terepen, megujuld
energiaforrasok megfigyelése. Az allomasokhoz térkép segitségével

juthatnak el a csapatok.

e Tavasszal gyermekek altal gytijtott viragmagokat a sziilokkel egyiitt
eliiltethetik cserépbe, 1ddaba, kiskertbe.

e A MI FANK! folyamatos évszakonkénti megfigyelése.
¢ Energiatakarékos napok meghirdetése

o | Kertészetitevékenységek gyakorlasa. Sziklakert, gyogynovényes-és
fliszerkert gondozasa.

o | Szelektiv jhulladékgyiijtés, hulladék kezelése és felhasznalasa,
rontottithaszndlt) papirok Gjbol felhasznalasa.

A Kkivancsi gyermekben él a megismerés vagya, ezért fontos, hogy
milyen hatasok érik a kérnyezet, a természet megismerése kapcsan.

Novény és allathatarozok, fényképezdgép, mérdeszkozok, szerszamok,
magnetofon és a gyermekek altal szivesen hasznalt kézi nagyitd teszi a
gyermekek szamadra lathatéva és élvezhetévé a természet szamtalan apré
csodait. A készen vasarolt eszkozok mellett sajat készitésli eszkozoket is
hasznalhatnak a mindennapok soran.

A hatékony munka eredményeként a gyermekek fejlédésében pozitiv
valtozasok  tapasztalhaték.  Rendszeres  gylijtémunkat  végeznek,
megtapasztaljak mennyivel jobb tiszta, virdgos udvaron jatszani. Milyen jo,
ha a sajat fliszernovénybdl (citromfli, menta) késziilt teat ihatjak, megérzik
a madarak halajat a gondoskodasért, a téli etetésért. Az eddig igymond
,nemszeretem” bogar mar nem is olyan csunya.

JATEKOK:

Energiakucké: hazat rajzolnak, melyben tobb szoba, konyha, fiirdd, kamra,
garazs van.

e Akar csoportokra felosztva, megbeszélhetik, mit latnak a képen?

e Nevezzék meg!

e Tudjak-e, hogy mi az energia, milyen fajtait ismerjiik, melyik eszkoz
miikodéséhez sziikséges elektromos aram, és melyik miikodik

foldgazzal?

o  Miért kell takarékoskodnunk az energiaval, és hogyan tessziik? (Pl.
radiator - gazkazan, melegviz - bojler)

Konyhaban pl. elektromos arammal: teaf6z6, mikrd, eloszto, tlizhely,
kenyérpirito, hlit6szekrény, mosogatégép. Gazzal: bojler, tlizhely

Fiird6szobaban: bojler, borotva, melegité berendezés, elektromos fogkefe

Lakdszoba: tévé, vilagitas, laptop, radio, asztali lampa, szamitégép, ventilator



